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ACTA N° 761
FECHA: Bogota D.C., Junio 09 de 2022.
HORA: 15:00-16:00 P.M.
LUGAR: CC HOGAR CASA NOSTRA - Bodega.
TEMA: COVID 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos a la fecha del convenio

7454 del 2021.

ASISTENTES: Nutricionista Daren Anaya (responsable de la actividad), Jessica Cabrera
(coordinador responsable de la unidad operativa) y manipuladores de alimentos.

ORDEN DEL DIA:

Obijetivo.
Introduccion.
Desarrollo.

Materiales a utilizar.
Compromisos.

Anexos
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Objetivos:

Capacitar al equipo de manipuladores de alimentos en el protocolo de Covid 19: Lavado de
manos y dar a conocer los formatos que actualizaron a la fecha del convenio 7454 del 2021.

Introduccién: Dar a conocer al personal manipulador de alimentos las medidas que describe el
“Lineamiento, prevencién, atencién, contencion y mitigacion del COVID19” respecto al lavado
de manos y dar a conocer los formatos que actualizaron a la fecha del convenio 7454 del 2021.

Desarrollo: Se convoca al personal manipulador de alimentos en la bodega, se brinda saludo
cordial, se da a conocer el motivo de la reunion e inicia de manera inmediata la socializacion.

Inicialmente se da a conocer el “Lineamiento, prevencion, atencién, contencion y mitigacion del
COVID19”, los sintomas alerta; malestar general, temperatura mayor o igual a 37.5 °C, tos seca
y dolor de cabeza, en ese caso de que el personal manipulador de alimentos se encuentre
infectado no se permite el ingreso al centro de comunidad de cuidado, debe informar al jefe
inmediato para activar la ruta, debe realizar cuarentena en su lugar de residencia y debe ir a su
EPS 0 IPS para ser valorado, ademas se recuerda a los manipuladores de alimentos las
medidas regulares del lavado de manos, distanciamiento social, no estrecharse las manos, no
besos, no abrazos, se explica la forma correcta de estornudar, mantener areas ventiladas entre
otros.

Se habla de la importancia del lavado de manos, se explica como debe realizarse, se hace un
llamado a que no bajen la guardia y el auto cuidado siga presente en sus quehaceres diarios.

Se explicé también los dos formatos que se actualizaron, FOR PSS 575 Formato Valoracién
Funcional Integral y FOR PSS 590 Seguimiento Plan Atencién Nutricional, Se mencioné el
objetivo de cada uno, se explicé cada item de los diferentes formatos, se aprovechd la ocasién
para reforzar el tema de las tablas de colores y por ultimo se dio un espacio para dudas e
inquietudes.

Materiales: cartelera, listado de asistencia y lapiceros.
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Dar cumplimiento al protocolo “Lineamiento, | Manipuladores  de | Permanente
prevencién, atencién, contencion y mitigacion | alimentos.
del COVID19”, velar por el cumplimiento de
los items que expresan los formatos
mencionados.
CONVOCATORIA. No aplica
En constancia de lo anterior firman:
Nombres Cargo o Tipo de . .
. y g p Dependencia Firma
Apellidos vinculacién
Centro de
L comunidad de
Daren Anaya Nutricionista . .
y Cuidado Hogar /’%
Casa Nostra
Centro de
: . comunidad de
Jessica Cabrera Coordinadora )oes

Cuidado Hogar
Casa Nostra

.
VSO0 ( '-J?abr“’{(‘?{ q\g

Anexos: Evidencia Fotogréfica, listado de asistencia, pre y post test.
Elaboré: Daren José Anaya Pallares -Nutricionista — T.P. MND 07556
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Anexos: Evidencia Fotografica.
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7/7/22, 10:31 Pre test y Post test

Pre test y Post test

Covid 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos.

Nombre *

Adriana Vasquez

;Cuales son los elemenos de proteccion minimos para la mitigacion del covid 197 * 1 punto

Tapabocas y careta
@ Tapabocas nada mas.
Tapabocas, cofia, uniforme, monogafas, entre otros

El uniforme es imprescindible.

:Qué formatos actualizaron en el ultimo mes? * 1 punto

Pss 575 formato de valoracion funcional. Integral... For Pss 590 formato seguimiento plan atencién.
Nutricion

¢ Porqué es importante el lavado de manos?

Para tener una buena igiene y evitar baterias

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNjKp4QeDMJZIdkeQXLZtm8A7...  1/2



7/7/22, 10:31 Pre test y Post test

¢ Porqué debo usar EPP dentro y fuera de la Institucion? * 1 punto

(® Para cumplir con los protocolos covid.

Como forma de mitigacién y/o prevencién del covid 19.
Por que es un requisito para salir y para poder trabajar.

Para prevenir la gripe.

O O OO

Este formulario se creé en Fundacion Instituto Tecnoldgico del Sur.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNjKp4QeDMJZIdkeQXLZtm8A7...  2/2


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

7/7/122,10:30 Pre test y Post test

Pre test y Post test

Covid 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos.

Nombre *

Bibiana Andrea morales

;Cuales son los elemenos de proteccion minimos para la mitigacion del covid 197 * 1 punto

Tapabocas y careta
Tapabocas nada mas.
@ Tapabocas, cofia, uniforme, monogafas, entre otros

El uniforme es imprescindible.

:Qué formatos actualizaron en el ultimo mes? * 1 punto

Foro pss 575 formato |y for 590

¢ Porqué es importante el lavado de manos?

Por hijiene para prevenir enfermedades por protocolo

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNhHMbKby4azTO9w5Hgj1CAGZ...  1/2



7/7/122,10:30 Pre test y Post test

¢ Porqué debo usar EPP dentro y fuera de la Institucion? * 1 punto

() Para cumplir con los protocolos covid.
@ Como forma de mitigacién y/o prevencién del covid 19.
Por que es un requisito para salir y para poder trabajar.

Para prevenir la gripe.

O OO

Este formulario se creé en Fundacién Instituto Tecnoldgico del Sur.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNhHMbKby4azTO9w5Hgj1CAGZ...  2/2


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

7/7/122,10:32 Pre test y Post test

Pre test y Post test

Covid 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos.

Nombre *

Elisabeth Mosquera

;Cuales son los elemenos de proteccion minimos para la mitigacion del covid 197 * 1 punto

Tapabocas y careta
Tapabocas nada mas.
@ Tapabocas, cofia, uniforme, monogafas, entre otros

El uniforme es imprescindible.

:Qué formatos actualizaron en el ultimo mes? * 1 punto

Ford pss575 formato de valoracién funcional integral,For pss590 formato de seguimiento plan de atencién
nutricional para evitar la contaminacién

¢ Porqué es importante el lavado de manos?

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNiiX-0a3xfOIX_sUDfDMQXvXvt...  1/2



7/7/122,10:32 Pre test y Post test

¢ Porqué debo usar EPP dentro y fuera de la Institucion? * 1 punto

(® Para cumplir con los protocolos covid.

Como forma de mitigacién y/o prevencién del covid 19.
Por que es un requisito para salir y para poder trabajar.

Para prevenir la gripe.

O O OO

Este formulario se creé en Fundacion Instituto Tecnoldgico del Sur.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNIiX-0a3xfOIX_sUDfDMQXvXvt...  2/2


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

7/7/22, 10:31 Pre test y Post test

Pre test y Post test

Covid 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos.

Nombre *

Maricela Gamboa

;Cuales son los elemenos de proteccion minimos para la mitigacion del covid 197 * 1 punto

Tapabocas y careta
Tapabocas nada mas.
@ Tapabocas, cofia, uniforme, monogafas, entre otros

El uniforme es imprescindible.

:Qué formatos actualizaron en el ultimo mes? * 1 punto

PSS575 formato valoracién funcional integral, PSS 590formato seguimiento plan atencién nutricional 0

¢ Porqué es importante el lavado de manos?

Evita contagios,

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNiw5jkXI2zgQqvomHYhKgiug06...  1/2



7/7/22, 10:31 Pre test y Post test

¢ Porqué debo usar EPP dentro y fuera de la Institucion? * 1 punto

@ Para cumplir con los protocolos covid.
() Como forma de mitigacion y/o prevencién del covid 19.
Por que es un requisito para salir y para poder trabajar.

Para prevenir la gripe.

O OO

Este formulario se creé en Fundacién Instituto Tecnoldgico del Sur.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDS5E4VVz4IR3XLUNg/editéresponse=ACYDBNiw5jkXI2zgQqvomHYhKgiug06...  2/2


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

7/7/122,10:30 Pre test y Post test

Pre test y Post test

Covid 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos.

Nombre *

Mireya jaidyth ladino

;Cuales son los elemenos de proteccion minimos para la mitigacion del covid 197 * 1 punto

@ Tapabocas y careta
Tapabocas nada mas.
Tapabocas, cofia, uniforme, monogafas, entre otros

El uniforme es imprescindible.

:Qué formatos actualizaron en el ultimo mes? * 1 punto

Valoracién funcional integral 575.seguimiento plan de nutricién 590

¢ Porqué es importante el lavado de manos?

Evitar contagios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNidtp7wEYPuXJKGoS_nhBXH-...  1/2



7/7/122,10:30 Pre test y Post test

¢ Porqué debo usar EPP dentro y fuera de la Institucion? * 1 punto

() Para cumplir con los protocolos covid.
@ Como forma de mitigacién y/o prevencién del covid 19.
Por que es un requisito para salir y para poder trabajar.

Para prevenir la gripe.

O OO

Este formulario se creé en Fundacién Instituto Tecnoldgico del Sur.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNidtp7wEYPuXJKGoS_nhBXH-...  2/2


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

7/7/22, 10:31 Pre test y Post test

Pre test y Post test

Covid 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos.

Nombre *

Nancy Adriana Torres Roa

;Cuales son los elemenos de proteccion minimos para la mitigacion del covid 197 * 1 punto

@ Tapabocas y careta
Tapabocas nada mas.
Tapabocas, cofia, uniforme, monogafas, entre otros

El uniforme es imprescindible.

:Qué formatos actualizaron en el ultimo mes? * 1 punto

Ford pss575 formato valoracion funcional integral,For pss590 formato de seguimiento plan de atencion
nutricional

¢ Porqué es importante el lavado de manos?

Para mitigar bacterias

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNgMkUU-sZLhBI_i7TRmJJaS8J0...  1/2



7/7/22, 10:31 Pre test y Post test

¢ Porqué debo usar EPP dentro y fuera de la Institucion? * 1 punto

() Para cumplir con los protocolos covid.
Como forma de mitigacién y/o prevencién del covid 19.
Por que es un requisito para salir y para poder trabajar.

Para prevenir la gripe.

O O ® O

Este formulario se creé en Fundacion Instituto Tecnoldgico del Sur.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDSE4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNgMkUU-sZLhBI_i7TRmJJaS8J0...  2/2


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

7/7/122,10:32 Pre test y Post test

Pre test y Post test

Covid 19: Lavado de manos y actualizacion de formatos.

Nombre *

Andrés Salazar

;Cuales son los elemenos de proteccion minimos para la mitigacion del covid 197 * 1 punto

Tapabocas y careta
Tapabocas nada mas.
@ Tapabocas, cofia, uniforme, monogafas, entre otros

El uniforme es imprescindible.

:Qué formatos actualizaron en el ultimo mes? * 1 punto

FOR PSS 575 Formato Valoracion Funcional Integral y FOR PSS 590 Formato seguimiento plan de atencién
nutricién.

¢ Porqué es importante el lavado de manos?

Para prevenir enfermedades y la propagacién de microorganismos que pueden afectar la salubridad,
calidad, caracteristicas y /o naturaleza de los alimentos a través de la contaminacidn cruzada.

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPD5E4VVz4IR3XLUNg/edit#response=ACYDBNhDymghPJQJm2pZxpJt1irmrgV... 1/2



7/7/122,10:32 Pre test y Post test

¢ Porqué debo usar EPP dentro y fuera de la Institucion? * 1 punto

() Para cumplir con los protocolos covid.
@ Como forma de mitigacién y/o prevencién del covid 19.
Por que es un requisito para salir y para poder trabajar.

Para prevenir la gripe.

O OO

Este formulario se creé en Fundacién Instituto Tecnoldgico del Sur.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1NRQPc70dF2R-DroC3AXRZ0XeHCPDS5E4VVz4IR3XLUNg/editéresponse=ACYDBNhDymghPJQJm2pZxpJtirmrgV... 2/2
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